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1. Общая характеристика маршрута

1.1 Сложность маршрута
либо отдельного его участка:

Некатегорийный маршрут

1.2 Категория сложности (для 
категорийного маршрута/его 
части)
1.3 Краткое описание
маршрута, основная 
содержательная цель

Пешеходный маршрут протяженностью 11 км и 
продолжительностью прохождения 4,5 часа. Экскурсанты 
познакомятся с таежным участком маршрута, 
субальпийскими лугами, где в летний период смогут 
полюбоваться цветущим разнотравьем.
Ближе к вершине туристы увидят каменную реку - курум. 
Завершится восхождение в горной тундре хребта Зюраткуль, 
откуда откроется живописный вид на одноименное озеро, а 
также хребты Нургуш, Москаль и другие вершины 
Национального парка «Зюраткуль».

1.4 Местоположение 
маршрута

Национальный парк «Зюраткуль» квартал 24 выдел 42; 
квартал 31 выдел 48; квартал 23 выдел 30;
квартал 22 выдел 21; квартал 35 выдел 33 
квартал 28 выделы 21, 22

1.5 Краткое описание путей 
(вариантов) подъезда к 
началу маршрута

Маршрут начинается в поселке Зюраткуль.
На самолетах: до Уфы, Челябинска, Екатеринбурга, далее - 
на такси до п. Зюраткуль.
На автобусах: из г. Уфа, г. Екатеринбург, г. Челябинск до г. 
Сатка (ежедневно), далее - на такси до п. Зюраткуль.



На поездах: До станции Сулея или станции Бердяуш, затем 
до города Сатка на рейсовом автобусе (ежедневно), далее - 
на такси до п. Зюраткуль.
На личном транспорте: по федеральной трассе М-5 
«Москва - Владивосток» до поворота на поселок Зюраткуль 
(в районе поселка Березовый мост), далее - по 
асфальтированной дороге до контрольно-информационного 
пункта национального парка в поселке Магнитский, затем 
по грунтовой дороге до п. Зюраткуль.
Протяженность дороги г. Сатка - пос. Магнитский - центр 
семейного отдыха «Ноев Ковчег» составляет 26 км. В т.ч. г. 
Сатка - пос. Магнитский асфальтированное покрытие, от 
пос. Магнитский до п. Зюраткуль 12 км - горный серпантин, 
грунтовка.
Общественный транспорт в поселки Магнитский и 
Зюраткуль не ходит.

1.6 Объекты показа на 
маршруте

Озеро Зюраткуль - единственное на Урале озеро, 
расположенное на такой высокой отметке - 724 метра над 
уровнем моря. Кроме того, это единственное озеро на 
Южном Урале, которое лежит на западном склоне 
Уральского хребта. Площадь водоема - 13,5 кв. км, 
максимальная глубина-12 м.
Голая Сопка - это гигантский останец правильной 
конической формы. Конус сопки имеет в основании почти 
идеальную окружность диаметром 0,5 км и высоту конуса 
240 м. Сложен останец громадными глыбами белого 
кварцита.
Темнохвойные леса. Основу растительного покрова 
территории национального парка составляют темнохвойные 
(елово-пихтовые и пихтово-еловые, обычно с большей или 
меньшей примесью березы) леса среднегорного пояса, 
занимающие интервал высот от 700-750 до 1100-1150 
метров над уровнем моря.
Останцы Медведи - это 10-метровые кварцитовые глыбы 
на вершине хребта Зюраткуль. Их причудливая форма 
рождает ассоциации с бредущими медведицей и 
медвежатами.

1.7 Целевая аудитория /
доступность для различных 
по физическим возможностям 
групп туристов

Экскурсанты с отсутствием противопоказаний к занятиям 
активными видами отдыха при наличии соответствующей 
справки от терапевта:
Дети от 6 до 13 лет - доступно 
Молодежь от 14 до 35 лет - доступно 
Взрослые от 36 до 64 лет - доступно 
Пенсионеры 65+ - доступно
Люди с ОВЗ - экологическая тропа недоступна для лиц с 
нарушением опорно-двигательного аппарата отнесенным к 
маломобильным группам населения, для остальных лиц с 
ОВЗ нахождение допускается только с сопровождающим 
лицом.

1.8 Эксплуатирующая 
организация маршрута/его 
части

ФГБУ «Национальный парк «Зюраткуль»



2 Техническая характеристика маршрута
2.1 Вид туристского маршрута Пешеходный
2.2 Возможности иного способа
передвижения на маршруте

нет

2.3 Тип маршрута по направлению 
движения:
- радиальный (путь в другой/другие пункты 
пребывания, возврат в пункт начала
путешествия по этому же пути)

Радиальный

2.4 Возможность посещения маршрута (или 
его части, указать какой) туристом, 
экскурсантом самостоятельно или ТОЛЬКО 
в составе организованных групп и (или) в 
сопровождении экскурсоводов (гидов), гидов- 
переводчиков, инструкторов-проводников

Возможно посещение как самостоятельно, 
так и в составе групп в сопровождении 
экскурсоводов.

2.5 Протяженность (км) от начальной до 
конечной точки

11

2.6 Продолжительность маршрута (дней, 
часов)

4,5 часа

2.7 Максимальная высотность над уровнем 
моря (м)

1175

2.8 Нитка маршрута п. Зюраткуль (входная группа экотропы 
«Малая Медвежья») - Субальпийские луга, 
развилка тропы - Горное плато хребта 
Зюраткуль - Субальпийские луга, развилка 
тропы - п. Зюраткуль.

2.9 GPS-координаты основных точек 
маршрута, выстроенных в трек

п. Зюраткуль (входная группа экотропы 
«Малая Медвежья») - 54.926589, 59.226812 
Субальпийские луга, развилка тропы - 
54.944142, 59.188067
Горное плато хребта Зюраткуль -
54.956280, 59.179320
Субальпийские луга, развилка тропы -
54.944142,59.188067
п. Зюраткуль -54.926589, 59.226812

2.10 Сведения об информационном ресурсе, 
где можно скачать на мобильное устройство 
цифровой трек маршрута

Сайт https://zuratkul.ru/
Вкладка «Туризм» - «Летний отдых» 
- «Треки маршрутов».

2.11 Покрытие мобильной связью, другие 
виды связи на маршруте (%). Указать точки 
гарантированной мобильной связи и
наименование оператора.

50 % покрытие МТС, Теле 2, Мегафон (от 
поселка Зюраткуль до субальпийских лугов 
после развилки с указателем на Голую 
Сопку). На развилке тропы с указателем - 
точка гарантированной мобильной связи 
54.944142, 59.188067

2.12 План прохождения маршрута
№ Отрезок маршрута Протя | Время Способ Необходимость Тип

женно | на передвиже сопровождения покрытия



сть
(км)

проход
(час)

НИЯ инструктором- 
проводником

пути

1 п. Зюраткуль 
(входная группа 
экогропы «Малая 
Медвежья») - 
субальпийские луга, 
развилка тропы

4 1,5 пеший не требуется деревянный 
настил, 

лесная тропа

2 Субальпийские луга, 
развилка тропы - 
горное плато хребта 
Зюраткуль

1,5 1,5 пеший не требуется лесная тропа, 
курум

3 Горное плато хребта 
Зюраткуль - 
субальпийские луга, 
развилка тропы

1,5 0,5 пеший не требуется лесная тропа, 
курум

4 Субальпийские луга, 
развилка тропы - 
п. Зюраткуль

4 1 пеший не требуется лесная тропа, 
деревянный 

настил
2.13 Характеристика препятствий на отрезках маршрутов, имеющих категорию 

сложности
Отрезок маршрута Вид препятствия, категория сложности и 

его характеристика
- нет

3. Режим функционирования маршрута
3.1 Часы функционирования маршрута Светлое время суток
3.2 Крайнее суточное время выхода на 
маршрут

Летний сезон 12:00, зимний сезон - 10:00

3.3 Сезонность маршрута Круглогодично

3.4 Рекомендуемое число туристов в 
одной группе

От 3 до 20 человек

3.5 Установленная предельно 
допустимая рекреационная емкость 
маршрута в день

62 чел. в день летом, 163 чел. в день зимой 
(показатель может изменяться по 
результатам экомониторинга)

3.6 Порядок получения разрешения на 
посещение маршрута

При покупке входного билета на контрольно­
информационном пункте «Магнитский» 
посетители сообщают о планируемых к 
посещению маршрутах. Сотрудник парка под 
роспись знакомит посетителей с 
информационными материалами и паспортами 
маршрутов и выдает разрешение на посещение 
маршрутов.

4. Требования и рекомендации по прохождению маршрута
4.1 Требования к 
режиму пребывания 
на маршруте

На маршруте есть скалы и останцы. Забираться на них запрещено. 
Остановки с разведением костра возможны только на оборудованных 
стоянках. Ограничения на посещение: ливневые дожди, ветер более 
6-7 м/с. Особенно опасно передвижение по влажным камням курума.



Курумники, скальные выходы, останцы. В целях обеспечения 
безопасности выход и подъем на них запрещен.

4.2 Рекомендации по 
предмаршрутной 
подготовке

Район, где проходят маршруты, считается неблагоприятным по 
наличию клещей. Эпидемиологическая ситуация по клещевым 
инфекциям в регионе неблагополучная. Вакцинация против 
клещевого энцефалита позволяет обеспечить защиту организма от 
опасного вируса.
Необходимо пройти медицинский осмотр перед походом, получить от 
терапевта заключение о допуске к участию в походе и застраховать 
себя от несчастных случаев, а также от укуса клеща. Лицам, 
нуждающимся в лечении и постоянном наблюдении, участвовать в 
походах на активных маршрутах не рекомендуется. Запрещается 
выход на маршрут в нетрезвом состоянии и распитие спиртных 
напитков на всей протяжённости активного маршрута.

4.3 Рекомендации по 
необходимому 
туристскому 
снаряжению и 
экипировке

Туристам следует особое внимание уделить своей обуви (не подойдут 
резиновые сапоги на плоской подошве, кеды и другая скользящая 
обувь). Передвигаться нужно не спеша, не перепрыгивая, а 
переступая с камня на камень, по возможности опираясь на три точки 
опоры.
Следует выбирать светлую одежду, чтобы клеща на ней было легче 
заметить. Лучше надеть спортивную куртку на молнии с манжетами 
на рукавах. Рубашку заправить в брюки. Брюки заправить в носки. 
Голову повязать платком или надеть плотно прилегающую 
шапочку. Не реже 1 раза в 2 часа проводить самоосмотры и 
взаимоосмотры. Использовать специальные отпугивающие средства.

5. Объекты обустройства маршрута
5.1 Входные группы У начала экотропы «Малая медвежья» - 54.92677 59.22635

5.2 Пастилы (тип пастила)
Деревянный настил
Начало-54.92711 59.22602
Окончание - 54.941260 59.194069

5.3 Ограждения нет
5.4 Места отдыха, укрытия 
от непогоды

1. Г остевые дома «Синегорье» рядом с пос. Зюраткуль, дома 
вместимостью от 4 до 10 чел. 54.91989 5923028

5.5 Информационные
стенды

У входной группы экотропы «Малая медвежья» -
54.92677 59.22635

5.6 Знаки навигации Указатель в 3,7 км от входной группы - 54.94419 59.18794

5.7 Туристские стоянки

Беседки (7 шт.) у входной группы «Малая медвежья», 
вместимостью до 10 человек каждая - 54.926483 59.226615 
По ходу маршрута в 1 км от входной группы беседка, 
вместимостью до 20 человек - 54.934534 59.214770
По ходу маршрута в 2 км от входной группы, вместимостью 
до 15 человек-54.939183 59.200574

5.8 Парковочные места и 
автомобильные стоянки для 
целей посещения маршрута

1. У входной группы экотропы «Малая медвежья», парковка 
до 30 машин - 54.92701 59.22754
2. У входной группы экотропы «Малая медвежья», парковка 
до 30 машин - 54.92623 59.22630



5.9 Мусорные урны, 
контейнеры для твердых 
бытовых отходов

У входной группы экотропы «Малая медвежья» -
54.92663 59.22646

5.10 Туалеты У входной группы экотропы «Малая медвежья» -
54.92663 59.22646

5.11 Иные объекты 
инфраструктуры на 
маршруте

1. Визит центр «У горы» у входной группы экотропы «Малая 
медвежья» - 54.9269905 59.926905
2. У входной группы экотропы «Малая медвежья» - Кафе 
«Кедр» - 54.9269905 59.926905

6. Меры по обеспечению безопасности
6.1 Потенциально опасные участки, препятствия, 
явления на маршруте с GPS-координатами нет

6.2 Аварийные выходы с маршрута с GPS-координатами 
и указанием ближайшего населенного пункта от 
аварийного выхода

Выход с маршрута, в том числе 
аварийный, из-за особенностей 
ландшафта возможен только в 
поселок Зюраткуль -
54.926783 59.226615

7. Краткая географическая и климатическая характеристика района маршрута
Рельеф национального парка Зюраткуль среднегорный, сильно пересеченный горными 

хребтами и речными долинами. Вершины хребтов заняты скальными останцами, 
курумниками, горными тундрами. Склоны гор хребтов, межгорные понижения и долины 
залесены, плоские участки долин заболочены.

Среднегодовое количество осадков равно 652 мм. Подавляющая доля годовой суммы 
осадков приходится на теплую часть года (апрель-октябрь). За это время выпадает 84% 
осадков годовой суммы, из них 60% падает на летние месяцы. Самым дождливым и грозовым 
месяцем является июль. Зимой осадки незначительны и колеблются в пределах от 13 до 20 мм.

8. Возможные опасные погодные (стихийные) явления и рекомендуемые действия
туриста/экскурсанта при их возникновении

Начиная со второй половины июня и до второй половины сентября практически все поляны 
покрываются высокой и густой травой. Высота травы может достигать 180-200 см и 
полностью скрывать обзор.
Если турист сходит с тропы и начинает движение вне дорог, по траве, он теряет много сил, 

преодолевая ее сопротивление, параллельно подвергаясь следующим опасностям.
- В густой траве плохо читается микрорельеф (ямы, камни, канавы), в процессе пересечения 
обширных травянистых участков часты падения, подворачивания голеностопа.
- Вне троп, на склонах и плоских вершинах хребтов встречаются буреломные участки, 
обычно они выглядят как прогалины с отдельно стоящими сломанными сухими деревьями. В 
утренние часы или дождливую погоду пересечение таких участков наиболее опасно, сочетание 
плохого обзора и скользких стволов деревьев приводит к частым падениям.
- В траве и смешанных с ней зарослях малинника не видно диких животных. Не редки 
встречи в траве и с гадюкой. Заметить ее бывает крайне сложно.
/ТпЯ к.гглтлтллдтлоатттттд глт»г»р“гго пппэотшг гм от imiznn д-папли г*тт^ттх.’г>т' -г/'хглглтттт'Г!. г»о огх опгилп
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движения, нужно стараться прочитать рельеф, использовать треккинговые палки, разводя 
густую траву перед собой и просматривая путь движения. Нужно обозначать свое 
присутствие голосом. Но лучше всего не сходить с тропы.



Приложение 1

Карта-схема экологической тропы «Малая медвежья»

поселок Зюраткуль

Озеро Зюраткуль -|

М: 50 000 J

Условные обозначения

9 Начало и окончание маршрута

1и Парковка

Е«г Беседки

i Место для сбора мусора

н Туалет

21 Место эвакуации, с помощью 
внедорожной техники

S5 Указатель

Q
Объект показа:
1. Озеро Зюраткуль.
2. Темнохвойные леса.
3. Останцы Медведи.
4. Гора Голая сопка.
Контрольно-информационный пункт

Визит-центр

й Гостевые дома
Туристский маршрут «Зюраткульские 
столбы»
Направление движения по маршруту
Граница национального парка 
«Зюраткуль»

Общая карта-схема национального 
парка «Зюраткуль» с экологической 
тропой «Малая медвежья»



Приложение 2

1 • Субальпийские луга, фото Городилов С.А.

2. Вид „а голую Сопку с верШинь, хребга Зюрагкулв 1175 м нум, фото Городилов



3. Останец на вершине хребта Зюраткуль, фото Городилов С.А.

4. Цветы на вершине хребта Зюраткуль 1175 м нум., вид на хребет Нургуш, 
фото Городилов С. А.


